
 

 
 

กปท.4 

 
 

แบบจัดท ำแผนสุขภำพชุมชน 
กองทุนหลักประกันสุขภำพองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลร่อนทอง รหัส กปท. L2887 

อ ำเภอบำงสะพำน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพ่ือสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ พ.ศ. 2567 
และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ข้อ 17 (4) “ให้คณะกรรมการกองทุนมีอ านาจหน้าที่ สนับสนุนให้บุคคลในท้องถิ่นสามารถเข้าถึง
บริการสาธารณสุขทั้งที่บ้าน ในชุมชน หรือหน่วยบริการ ได้อย่างทั่วถึง และมีประสิทธิภาพ” 

อาศัยอ านาจของประกาศ ฯ ข้อ 6 “ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้ด าเนินงานและบริหารจัดการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่” จึงได้จัดท าแผนสุขภาพชุมชน ประจ าปีงบประมาณ 2568 ดังนี้ 

1. ข้อมูลสถำนะสุขภำพ 
ข้อมูลการเข้ารับบริการผู้ป่วยนอก ในหน่วยบริการ หรือสถานบริการ ในพ้ืนที่  เรียงตามล าดับการ

วินิจฉัยโรค 10 อันดับ 

  1. การติดเชื้อทางเดินหายใจส่วนบนเฉียบพลัน 
  2. โรคความดันโลหิตสูง 
  3. โรคของช่องปาก ต่อมน้ าลาย และขากรรไกร 
  4. ความผิดปกติทางเมตะบอลิก 
  5. อุบัติเหตุ/อุบัติภัย 
  6. ความผิดปกติของเนื้อเยื่ออ่อน 
  7. อาการและอาการที่เก่ียวกับระบบไหลเวียนโลหิตและระบบหายใจ 
  8. โรคของหลอดอาหาร กระเพาะอาหาร และล าไส้เล็กส่วนต้น 
  9. อาการและอาการแสดงที่เก่ียวกับระบบย่อยอาหารและท้อง 
  10. เบาหวาน 

ปัญหาสุขภาพอ่ืน นอกเหนือจากข้อมูลสุขภาพ ตามความจ าเป็น และความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ 
  11. โรคติดต่อน าโดยแมลง 
  12. ยาเสพติด 
  13. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
  14. ภาวะทุพโภชนาการ 
  15. ภาวะพ่ึงพิง 
  16. ความผิดปกติทางสายตา 
  17. พัฒนาการเด็กปฐมวัย 0-5 ปี  
  18. พัฒนาการเด็กวัยเรียน 6-12 ปี 
  19. การใช้ยาต้านจุลชีพและเชื้อดื้อยา 
  20. การแพทย์แผนไทย 
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2. วิเครำะห์สภำพปัญหำสุขภำพพื้นที่ เปรียบเทียบกับข้อมูลสุขภำพ (ข้อ 1) 

ปัญหำ ควำมรุนแรง  ควำมตระหนัก  ควำมยำกง่ำย  คะแนนรวม  

1. การติดเชื้อทางเดินหายใจส่วนบนเฉียบพลัน 4 3 3 10 

2. โรคความดันโลหิตสูง 5 4 4 13 

3. โรคของช่องปาก ต่อมน้ าลาย และ
ขากรรไกร 

3 2 3 8 

4. ความผิดปกติทางเมตะบอลิก 3 2 3 8 

5. อุบัติเหตุ/อุบัติภัย 4 3 4 11 

6. ความผิดปกติของเนื้อเยื่ออ่อน 2 3 3 8 

7. อาการและอาการที่เกี่ยวกับระบบไหลเวียน
โลหิตและระบบหายใจ 

4 3 3 10 

8. โรคของหลอดอาหาร กระเพาะอาหาร และ
ล าไส้เล็กส่วนต้น 

3 3 2 8 

9. อาการและอาการแสดงที่เกี่ยวกับระบบ
ย่อยอาหารและท้อง 

3 2 3 8 

10. เบาหวาน 5 3 3 11 

11. โรคติดต่อน าโดยแมลง 5 4 5 14 

12. ยาเสพติด 5 3 5 13 

13. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 4 3 3 10 

14. ภาวะทุพโภชนาการ 4 3 4 11 

15. ภาวะพ่ึงพิง 4 3 4 11 

16. ความผิดปกติทางสายตา 4 3 3 10 

17. พัฒนาการเด็กปฐมวัย 0-5 ปี  4 3 2 9 

18. พัฒนาการเด็กวัยเรียน 6-12 ปี 4 3 2 9 

19. การใช้ยาต้านจุลชีพและเชื้อดื้อยา 3 2 2 7 

20. การแพทย์แผนไทย 2 3 2 7 
 

*หมายเหตุ – การให้คะแนน ระดับ 0 – 5 ตามสภาพของปัญหา 
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3. แนวทำงแก้ไขปัญหำ ตำมผลกำรวิเครำะห์สภำพปัญหำด้ำนสำธำรณสุขในพื้นที่ (ข้อ 2) 

3.1 ประชาสัมพันธ์การดูแลสุขภาพตัวเอง 
3.2 รณรงค์ส่งเสริมสุขภาพ  
3.3 เฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคต่างๆ 
3.4 ประเมินสุขภาวะร่างกาย และตรวจพัฒนาการ/โภชนาการ 
3.5 ตรวจคัดกรองโรคเบื้องต้น และภาวะแทรกซ้อนของโรคต่างๆ 
3.6 อบรมให้ความรู้ 
3.7 ส่งเสริมการออกก าลังกาย 
3.8 สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ 

4. วัตถุประสงค์ในกำรจัดท ำแผนสุขภำพชุมชน 
4.1 เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดท างบประมาณรายจ่ายประจ าปีของกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การ

บริหารส่วนต าบลร่อนทอง เพ่ือเป็นการตอบสนองความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น  

4.2 เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงบริการได้ง่าย มีส่วนร่วมรับผิดชอบทั้งในด้านความเป็นเจ้าของการควบคุม ก ากับ 
และร่วมรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในระดับที่สมเหตุสมผล 
 4.3 เพ่ือสนับสนุนให้หน่วยบริการระดับปฐมภูมิจัดหน่วยบริการร่วมกันในลักษณะเครือข่ายและให้บริการได้
อย่างครอบคลุมกว้างขวาง 
 4.4 เพ่ือสนับสนุน และส่งเสริมการบริหารจัดการสาธารณสุขในด้านการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค และ
การฟ้ืนฟูสภาพของหน่วยบริการหรืออ่ืน ๆ 

4.5 เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนได้รับบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 4.6 เพ่ือส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มผู้พิการ กลุ่มประชาชนที่มีความ
เสี่ยง และกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังที่อยู่ในชุมชนสามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึง และมีประสิทธิภาพอย่างน้อย
ตามชุดสิทธิประโยชน์ 
 4.7 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจ าเป็น 
เหมาะสม และทันต่อสถานการณ์ กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 

5. เป้ำหมำยของแผนสุขภำพชุมชน 
 5.1 เพ่ือสร้างหลักประกันสุขภาพให้ประชาชนในเขตรับผิดชอบพ้ืนที่อบต.ร่อนทอง ทุกคนสามารถเข้าถึง
บริการด้านสาธารณสุขได้ตามสิทธิอันพึงมีพึงได้ 
 5.2 เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงดี 
 5.3 เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพ่ึงพาตนเองทางด้านสุขภาพได้มากข้ึน 

6. ขั้นตอนกำรจัดท ำแผนสุขภำพชุมชน 
 6.1 การเตรียมการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน 

จัดท าเวทีประชาคม หรือรับฟังความคิดเห็นของประชาชน เพ่ือชี้แจงข้อมูลสุขภาพ การวิเคราะห์สภาพ
ปัญหาด้านสาธารณสุขในพ้ืนที่แนวทางแก้ไขปัญหา วัตถุประสงค์ในการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน และเป้าหมายของ
แผนสุขภาพชุมชน ให้ประชาชนในต าบลได้รับทราบ พร้อมกันนั้นจะได้รับทราบปัญหาในเรื่องของสุขภาพของ
ประชาชนในต าบล เพื่อน ามาประกอบการจัดท าแผนสุขภาพชุมชนของ กปท. ต่อไป 
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 6.2 การคัดเลือกปัญหาสุขภาพ 

หลังจากเสร็จสิ้นขั้นตอนของการเตรียมการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน ให้ด าเนินการจัดประชุม
คณะกรรมการ กปท. เพ่ือคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ตามความจ าเป็นเหมาะสม กับความต้องการของประชาชน และ
แผนการเงินประจ าปีของ กปท.  
 6.3 การอนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน 

หลังจากเสร็จสิ้นขั้นตอนของการคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ให้ด าเนินการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน น าเสนอ
ต่อคณะกรรมการ กปท. เพื่ออนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน ต่อไป 

7. ระยะเวลำด ำเนินกำร 
 ตั้งแตว่ันที่ 1 ตุลาคม 2567 ถึง 30 กันยายน 2568 

8. กำรก ำกับติดตำม และประเมินผล 

 8.1 รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนสุขภาพชุมชน ในการประชุมคณะกรรมการ กปท. ทุกครั้ง 
 8.2 สามารถปรับแผนสุขภาพชุมชนได้ หากเกิดข้อจ ากัดในการด าเนินงาน 
 8.3 เมื่อครบก าหนดตามระยะเวลาด าเนินการ ให้ด าเนินการประเมินผล/วิเคราะห์ ความส าเร็จของแผน
สุขภาพชุมชน เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน ในปีถัดไป 

 

 
ลงชื่อ                                              ผู้จัดท า           ลงชื่อ                                              ผู้เห็นชอบ 
            (นางสาวธัญวรัตน์   ทองเงิน)             (นายนิกร  โพธิ์น้อย) 
ต าแหน่ง   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  ต าแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนต าบลร่อนทอง 
วันที่  22  เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2567   วันที่   22  เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2567  


